便携式多导睡眠记录仪的使用需求

便携式多导睡眠记录仪可记录、储存、显示和分析患者日间和夜间睡眠过程中的生理参数，包括脑电、眼电、肌电、心电、血氧饱和度、脉率、口鼻气流、胸部呼吸运动、腹部呼吸运动、下肢肌电、鼾声、体位的参数，为临床睡眠障碍的诊断提供客观依据。包括睡眠呼吸暂停综合征、鼾症、上气道阻力综合征，也用于其它睡眠障碍的辅助诊断，如：周期性腿动、发作性睡病、不宁腿综合征、失眠分类等(科研兼临床)。
